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Bestuursnieuws

Beste leden en ouders van leden,

Mooi nieuws afgelopen maandag: VRC won de Sportprijs 2023 van de Gemeente
Leidschendam-Voorburg. Daan, Mathijs, Bart en Kick (junioren) namen de prijs namens de
club in ontvangst.

De mijlpaal van het nieuwe veld, plus de inzet van alle leden, sponsoren en vrijwilligers
maakten dat we genomineerd werden en veel stemmen kregen. ledereen heel erg bedankt!

i y

1
»

{ Wt

) ]
) .
'

Woensdag 6 maart organiseert de Technische Commissie een ouderavond tijdens de
training: om 17:30 voor guppen, turven en benji's en om 18:30 voor mini's, cubs en
junioren. (Locatie kantine Wilhelmus). Daar geven we ook een update van de stand van
zaken van het clubhuis en starten we de actie om dat clubhuis te kunnen financieren.

Vanaf maart worden de beachvolleybalvelden in gebruik genomen en komen we dus ook
de volleyballers op ons terrein tegen.

Er staan de komende weken allerlei mooie activiteiten op de agenda, dus kijk vooral ook in
de agenda onderaan deze nieuwsbrief!

Met Ovale groet,

Het Bestuur

Mini's in het stadion

12 mini's hadden een unieke kans: ze mochten een wedstrijdje spelen in de rust van de
rugby interland Nederland - Duitsland. Deze groep was geloot uit een grotere groep
kinderen die zich had aangemeld. Het was een mooi gezicht om al die VRC-shirts op het
veld te zien komen. VRC speelde tegen Dordrecht. Juichend kwamen ze van het veld, en
toen Nederland ook nog de wedstrijd won was het feest compleet!

De verplichting van een geldige Verklaring Omtrent Gedrag
(VOG) voor iedere vrijwilliger is één van de maatregelen
waarmee VRC een sociaal veilige sportomgeving wil
creéren. Alle vrijwilligers, zoals trainers, coaches,
scheidsrechters en teammanagers die werken met
minderjarigen moeten een originele VOG kunnen laten zien
aan de VOG-coordinator of een van de VRC-bestuurders.

Heb jij nog geen oproep gekregen van onze VOG-coordinator Nanouk Immers, maar ben je
wel werkzaam als vrijwilliger voor VRC? Stuur dan een bericht

naar vog@voorburgserugbyclub.nl, zodat we je kunnen aanmelden voor een gratis VOG-
aanvraag.

EHBO ervaring of affiniteit

De veiligheid van onze rugbyspelers staat hoog op onze agenda. Het verzorgen van
adequate eerste hulp verhoogt de veiligheid van de sporter en soms kan zelfs erger
voorkomen worden. Het is belangrijk voor VRC om gekwalificeerde mensen aanwezig te
hebben op de club tijdens trainingen en wedstrijden.

Heb jij affiniteit met eerste hulp langs de lijn of heb je ervaring / trainingen gevolgd op het
vlak van EHBO? Dan kunnen we jouw inzet en/of kennis goed gebruiken! Meld je aan
via ehbo@voorburgserugbyclub bij onze EHBO-coordinator Sophie Janssens.

Vooruitblik op de agenda

Zaterdag 2 maart - vriendjesdag Guppen en Turven

Op zaterdag 2 maart organiseren de guppen en de turven
een vriendjes- en vriendinnetjesdag om nieuwe leden te
werven. Van 9:30-11:30 zijn geinteresseerde kinderen in de
leeftijd 4-8 jaar van harte welkom om mee te komen doen.

KOM KENNISMAKEN MET
DEZE MOOIE SPORT! -

‘%’ VRIENDJESDAG BIJ
4% DE VOORBURGSE
"~ : RuGBY CLUB (VRC)
{ Zaterdag 2 maart 2024
i 9:30-11:30 uur
i 4-6 jaar (Guppen)
i 6-8 jaar (Turven)

Woensdag 6 maart - ouderavond alle groepen - locatie
kantine Wilhelmus

Op woensdag 6 maart organiseert de TC een ouderavond
om de rugbyregels en rugbywaarden uit te leggen en
vragen te beantwoorden. De doelgroep is met name
ouders zonder rugby-ervaring of ouders die
spelinhoudelijke vragen hebben.

; : Door jouw rugby kennis te verbreden, help je de kinderen
I e te ontwikkelen en geniet je meer van het rugbyspel zoals

Y. CGroene Zoom (naast Monkeytown), Den Haag

oy 0 e e o e het WK of internationale toernooien en wedstrijden.

De avond vindt plaats in twee sessies tijdens de trainingen.

® sessie 1: 17:30 tot 18:30u voor Guppen, Turven en Benjamin ouders
® sessie 2: 18:30 tot 19:30u voor Mini's, Cubs, Junioren en Colts ouders

Locatie is de kantine van Wilhelmus (voetbalvereniging tov VRQ).
De Trainers en TC zien ernaar uit jullie te mogen verwelkomen!

Zaterdag 13 april - Girls day op VRC Turven, Benji's en Mini's (ochtend)
Zaterdag 11 mei - Benji's toernooi thuis

Zaterdag 25 mei - Tuven toernooi thuis

Wil je VRC gratis sponsoren?

Met SponsorKliks steun je VRC zonder extra kosten!
Doe voortaan jouw online aankopen via

(
\ de SponsorKlikspagina van VRC. Klik op de winkelbanner,
SPOIIS I' plaats je bestelling - het kost jou niets extra. Elke aankoop
Gratis sponsoren! genereert commissie voor VRC, bijvoorbeeld 2% van BOL

en 8% van CoolBlue. Ontdek diverse winkels zoals HEMA,
Blokker, MediaMarkt. Zo steun VRC terwijl je online winkelt. Gebruik de sponsorkliks-app
voor eenvoudiger bestellen op Apple of Android. Steun VRC, koop online via
SponsorKliks!
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Voorburgse Rugby Club

Groene zoom (ter hoogte van nr.11,
naast Monkey Town) 0 o @

2491 EJ Den Haag

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u
nieuwsbrief@voorburgserugbyclub.nl toe aan uw adresboek.
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